
  Curriculum Vitae - Massimiliano Corrà 

INFORMAZIONI
PERSONALI

MASSIMILIANO CORRA’

ESPERIENZE
PROFESSIONALI

Dal 2021 ad oggi NAT [Experience]  - Natura Amore Trasfornazione -

attività Brand di benessere, esperienze, eventi, formazione e percorsi di con-
sapevolezza personale, sia individuali che di gruppo, a contatto con la 
Natura.
Shinrin Yoku, Forest Bathing, Immersioni in Natura, Coaching e Co-
stellazioni Familiari.
Tecnico di benessere forestale.

Dal 2020 ad 2022 B-COM S.R.L. (TRENTO) – PROJECT MANAGER SENIOR

azienda B-COM S.R.L. è un’azienda italiana specializzata nella progettazione, 
ristrutturazione e arredo di unità immobiliari di tipo residenziale e com-
merciale. Sito web: www.bcomsrl.it

attività  Ho la responsabilità di tutti i progetti di B-COM S.R.L., dalla 
fase di progettazione e di proposta al cliente alla consegna dell’immo-
bile a lavoro ultimato. 
 Gestisco quotidianamente in media 5 progetti, lavorando per 
obiettivi, nel rispetto delle scadenze e del budget concordato con gli 
stakeholder (la proprietà di B-COM, i fornitori e il cliente). 
 Nelle diverse fasi di ciascun progetto, mi occupo di definire, or-
ganizzare e coordinare le attività del team di progetto (progettisti, for-
nitori, maestranze), supervisionare il cantiere, gestire il planning e la 
logistica, monitorare l’avanzamento lavori rispetto al budget, elaborare
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la reportistica interna, analizzare il raggiungimento degli obiettivi e ga-
rantire il corretto flusso di informazioni al fine di ottimizzare il risultato 
e la soddisfazione del cliente.
 Riporto direttamente alla proprietà di B-COM S.R.L.

CSEN (MODENA) - DOCENTE

azienda CSEN (centro sportivo educativo nazionale) è un ente di promozione 
sportiva riconosciuto dal CONI e presente a livello nazionale, che 
organizza corsi di formazione in ambito sportivo. Sito web: 
www.forestbathingcsen.it

attività  Mi occupo di formazione sia on-line (lezioni sincrone via 
Zoom) che in presenza (seminari residenziali presso FAI della Paga-
nella -TN, Oasi Zegna - Biella e Foreste Casentinesi-AR). La forma-
zione verte sulle tecniche di conduzione di gruppi di persone in Natu-
ra (sia adulti che bambini) e si rivolge alle future guide/istruttori di fo-
rest bathing riconosciute dalla regione Lombardia nell’albo delle di-
scipline bio-naturali.
 Coordino, all’interno di CSEN, il team operativo che organizza
sia le giornate di verifica dell’apprendimento per il rilascio del diplo-
ma di guida/istruttore forest bathing sia gli eventi nazionali rivolti ai 
clienti target.
 Riporto al Presidente di CSEN Modena.

Dal 2016 al 2019 HONDA MOTOR (CILE) – TEAM AND EVENT MANAGER – TEAM 
COORDINATOR

azienda HONDA MOTOR DE CHILE è la sede cilena di HONDA MOTOR CO. 
Ltd, multinazionale giapponese tra i principali costruttori del settore 
AUTOMOTIVE a livello globale. Sito web: www.honda.cl

attività  Mi sono occupato, all’interno della funzione MARKETING, di or-
ganizzare, coordinare e supervisionare i grandi eventi di Honda Cile 
relativi al lancio di nuovi prodotti della divisione MOTO; ho curato le 
relazioni con i Key Client di Honda Cile durante fiere, esposizioni inter-
nazionali e viaggi premio. 
 Ero team manager, coordinatore, organizzatore e supervisore 
settore racing moto
 Ero referente per HONDA RACING Corporation (il reparto cor-
se di Honda, proprietà di Honda Motor Co.), nel settore RALLY. Il mio 
ruolo era supporto alla logistica e al coordinamento.
 Mi occupavo di organizzare, tracciare e gestire i viaggi in e off 
road officiali di Honda Chile.
 Riportavo direttamente al General Manager di Honda Cile.
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Dal 2012 al 2016 COOPERATIVA S. MICHELE (VERONA) – PROJECT MANAGER

azienda COOPERATIVA S. MICHELE è un’impresa di costruzioni edili, sia civi-
li che industriali, con sede a Verona, che opera in tutto il Nord d’Italia.

attività  Ho avuto la completa gestione di alcuni cantieri pubblici e priva-
ti e, nello specifico, mi sono occupato di: studio del progetto - stesura 
del budget - approntamento cantiere – programmazione - organizza-
zione del cantiere - approvvigionamento materiali - gestione relazioni 
con la committenza e la direzione lavori - gestione delle maestranze - 
gestione dei subappalti - gestione sicurezza - gestione mezzi di lavoro
- organizzazione, controllo e gestione delle lavorazioni – esame com-
puto metrici e contabilità – modello di gestione aziendale - modello 
ISO - controllo e gestione dei costi – preposto lavori in fune. 
 Principali opere di cui sono stato responsabile: lotto di comple-
tamento palaghiaccio di Folgaria (TN), realizzazione struttura poliam-
bulatori Brentonico (TN), realizzazione complesso ‘Itea Alboleta2’ Riva
del Garda (TN).
 Riportavo direttamente alla proprietà.

Dal 2010 al 2012 TESEO ENGENEERING S.R.L. (TRENTO) – PROJECT MANAGER

azienda TESEO ENGENEERING S.R.L. è un’azienda italiana specializzata nella 
gestione di cantieri ed appalti pubblici.

attività  Ho avuto la completa gestione di alcuni cantieri pubblici e, nel-
lo specifico, mi sono occupato di: studio del progetto - stesura del 
budget - approntamento cantiere – programmazione - organizzazio-
ne del cantiere - approvvigionamento materiali - gestione relazioni 
con la committenza e la direzione lavori - gestione delle maestranze 
- gestione dei subappalti - gestione sicurezza - gestione mezzi di la-
voro - organizzazione, controllo e gestione delle lavorazioni – esame
computo metrici e contabilità - modello di gestione aziendale - mo-
dello ISO - controllo e gestione dei costi - preposto lavori in fune.
 Principali opere di cui sono stato Responsabile: depuratore 
Dimaro (TN), ampliamento e realizzazione ponte strada provinciale 
della Borcola (TN).
 Riportavo direttamente alla proprietà.

Dal 2005 al 2010 G. FRUET COSTRUZIONI EDILI E STRADALI (TN) – PROJECT MA-
NAGER

azienda G. FRUET COSTRUZIONI EDILI E STRADALI è un’azienda italiana 
specializzata nella gestione di cantieri ed appalti pubblici.

attività  Ho avuto la completa gestione di alcuni cantieri pubblici e, nello
specifico, mi sono occupato di: studio del progetto - stesura del budget
- approntamento cantiere – programmazione - organizzazione del can-
tiere - approvvigionamento materiali - gestione relazioni con la com-
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mittenza e la direzione lavori - gestione delle maestranze - gestione 
dei subappalti - gestione sicurezza - gestione mezzi di lavoro - orga-
nizzazione, controllo e gestione delle lavorazioni – esame computo 
metrici e contabilità - modello di gestione aziendale - modello ISO - 
controllo e gestione dei costi - preposto lavori in fune.
 Riportavo direttamente alla proprietà.

Dal 1996 al 2005 IMPRENDITORE (TRENTO)

attività Come IMPRENDITORE nel settore dell’EDILIZIA privata, mi sono oc-
cupato di opere di manutenzione straordinaria e ordinaria di immobili 
ad uso abitativo e commerciale; i miei principali clienti sono stati privati
e piccole imprese locali della provincia di Trento. 
Ho collaborato con imprese del settore edile, coordinando e imple-
mentando il cantiere di lavoro.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

2024

2023

2022

2021

2021

2021

Diploma avanzato di facilitatore in Costellazioni Familiari Sistemiche  Le 

radici della salute e della malattia – riasciato da Centro Studi 

Amastimondi (Trento) 

Diploma di Tecnico di Benessere Forestale – rilasciato da CSEN e 

PEFC

Diploma di Operatore Discipline Bionaturali specializzato in Forest 

Bathing – rilasciato da CSEN Settore Nazionale Forest Bathing

Diploma di Istruttore e Facilitatore di Forest Bathing – rilasciato da CSEN

Settore Nazionale Forest Bathing

Aggiornamento corso addetto primo soccorso e antincendio

Diploma di Esperto in Bagno di Foresta – rilasciato da CSEN (Trento)

2021

2019

2019

2018

Diploma di facilitatore in Costellazioni Familiari Sistemiche – riasciato da 

Centro Studi Amastimondi (Trento) 

Formazione in Massaggio Sportivo – departamento de formacion Honda

Chile (Cile)

Formazione in Massaggio Ayurvedico – departamento de formacion 

Honda Chile (Cile)

Formazione in Personal Branding Coacing – departamento de formacion
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2018

2018

2018

2018

2018

2017

2017

2016

Honda Chile (Cile)

Formazione in Health Coacing – departamento de formacion Honda 

Chile (Cile)

Formazione in Sport Coacing – departamento de formacion Honda Chile

(Cile)

Formazione in Life Coacing  – departamento de formacion Honda Chile 

(Cile)

Formazione in Massaggio Decontraturante – departamento de 

formacion Honda Chile (Cile)

Formazione in Massaggio Classico – departamento de formacion Honda

Chile (Cile)

Formazione in Team Coordinator – departamento de formacion Honda 

Chile (Cile)

Formazione in Team Menager – departamento de formacion Honda 

Chile (Cile)

Formazione in mindfulness – De Rose Metod (Cile)

2015 Corso sul controllo di gestione (project management) in edilizia 

2014 Aggiornamento corso addetto al primo soccorso e antincendio

2013 Corso di abilitazione ai lavori in fune e preposto

2012 Corso sulla sicurezza in edilizia (base e avanzato)

2010 Corso sull’utilizzo delle principali macchine operatrici edili

2009

2001

2001

Corso e abilitazione come addetto al primo soccorso e addetto 

antincendio 

Corso massaggio sportivo 

Corso massaggio decontratturante

2000 Corso di gestione aziendale per piccole-medie imprese

1992 Diploma di Maturità Magistrale – Istituto A. Rosmini (Trento)

COMPETENZE
PERSONALI

LINGUISTICHE

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 
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Ascolto Lettura Interazione 
Produzione

orale 

Inglese BUONO BUONO DISCRETO DISCRETO DISCRETO

Spagnolo BUONO BUONO OTTIMO OTTIMO DISCRETO

INFORMATICHE Buona conoscenza del pacchetto OFFICE e dei programmi gestionali per
aziende (Str, Arca). Buona conoscenza dei programmi per computi 
metrici e contabilità (Primus, Str). Nozioni base di AUTOCAD.

RELAZIONALI E 
COMUNICATIVE

 CAPACITA’ DI ASCOLTO ED EMPATIA  lavoro di squadra, 
conduzione gruppi in natura e docenza nei corsi di forest bathing;
 FLESSIBILITA’ E ADATTAMENTO  5 anni di vita professionale 
in Cile
 INTELLIGENZA EMOTIVA  lavoro di squadra, facilitatore 
costellazioni familiari sistemiche

ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI

 GESTIONE DELLA COMPLESSITA’  coordinamento di più 
progetti in azienda (project management);
 CAPACITA’ ANALITICHE  budgeting e reporting (project 
management);
 COORDINAMENTO TEAM DI LAVORO  project management 
in azienda, team management in CSEN

ALTRE 
COMPETENZE

CREATIVITA’ E PROBLEM SOLVING, FORTE SENSO PRATICO

PATENTE A e B con estensione internazionale
Automunito

HOBBY 
INTERESSI

Dal 2007 al 2015 ASSISTENTE con ruolo tecnico/logistico di:
 GARE di motocross e enduro nel Campionato Italiano, Campionato 

Triveneto, Campionato Regionale Trentino Alto Adige. 
 GARE di auto: velocità montagna e rally. 

Dal 2000 al 2003 TEAM MANAGER (Dirigente) di Trentino Volley S.p.A per la 1^ squadra del 
campionato maschile di pallavolo di serie A1 

Dal 1998 al 2003 RESPONSABILE ISTRUTTORI, istruttore di guida sicura, gestione di eventi 
promozionali per auto “on e off road” con corsi di guida sicura su asfalto, 
terra, ghiaccio e realizzazione di piste di prova – Clienti: privati, aziende e 
principali brand settore auto, come: Opel , Nissan, Land Rover, Mercedes e 
Audi.

Dal 1996 al 1998 ISTRUTTORE federale e nazionale di guida sicura, organizzazione e 
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gestione di eventi promozionali per auto “off road” in gare di velocità e 
regolarità, realizzazione di piste di prova per la Federazione Italiana 
Fuoristrada – Clienti: privati, aziende e principali brand settore auto - evento 
principale Motorshow di Bologna

Dal 1996 al 1998 ASSISTENTE con ruolo tecnico/logistico di gare auto nel Campionato 
Italiano Velocità Montagna, Campionato Nazionale Rally, Campionato 
Italiano Velocità Turismo

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo
alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

La/il sottoscritta/o e` a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre
2000 n. 445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali
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